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@ Verifique se este CADERNO DE QUESTOES corresponde ao Cargo para o qual

@ Esta PROVAconstade 40 (quarenta) questdes objetivas.

©

@ Para cada questio objetiva, existe apenas uma (1) alternativa correta, a qual devera

@ Preencha com cuidado a FOLHA DE RESPOSTAS, evitando rasuras. Eventuais

@ Durante a prova, ndo sera permitida ao candidato qualquer espécie de consulta a

@ Aoterminaraprova, entregue a FOLHADE RESPOSTAS ao Fiscal da sala.

© A duragao da prova é de trés (3) horas e 30 (trinta) minutos, ja incluido o tempo

@© O candidato somente podera retirar-se do recinto da prova apoés transcorrida uma (1)

@ A desobediéncia a qualquer uma das recomendagdes constantes nas presentes

\

Prefeitura de

Alvorada

Capital da Solidariedade

INSTRUGOES

vocé estainscrito. Caso ndo corresponda, solicite ao Fiscal da sala que o substitua.

Caso o CADERNO DE QUESTOES esteja incompleto ou apresente qualquer
defeito, solicite ao Fiscal da sala que o substitua.

ser assinalada com caneta esferografica, de tinta azul, na FOLHADE RESPOSTAS.
marcas feitas nessa FOLHA, a partirdo numero 41, serdo desconsideradas.

livros, codigos, revistas, folhetos ou anotagcdes, nem sera permitido o uso de telefone
celular, transmissor/receptor de mensagem ou similares e calculadora.

destinado ao preenchimento da FOLHA DE RESPOSTAS. Ao final desse prazo, a
FOLHADE RESPOSTAS sera imediatamente recolhida.

horado seuinicio.

instrucdes podera implicara anulagao da prova do candidato.

Boa Proval!




ItaElY As questdes 01 a 05 referem-se ao texto

01.
02.
03.
04.
05.
06.
07.
08.
09.
10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.
22.
23.
24.
25.
26.
27.
28.

abaixo.

A reciclagem de lixo, embora muitas vezes seja
uma invengdo do movimento ambiental, é

uma arte antiga. Valas de compostagem eram empre-
gadas pelos cidaddos de Cnossos, em Creta, ha quatro
mil anos. A reciclagem do lixo — na forma de compos-
tagem e adubacdo — desempenhou um papel crucial
na explosiva expansdo das cidades medievais da
Europa. Uma densa concentracdo de seres humanos
exige, por definicdo, uma significativa absorcao de
energia para se sustentar, a comegar por um sistema
confidvel de abastecimento de alimentos. As cidades da
Idade Média ndo dispunham de rodovias ou cargueiros
para o transporte de géneros alimenticios e, assim, o
tamanho de suas populagGes estava limitado a fertili-
dade do solo circundante. Se a terra pudesse prover
alimentos para cinco mil pessoas, a populacdo estaria
a esse numero. Ao restituirem a terra o lixo

organico que produziam, no entanto, as primeiras
cidades medievais aumentaram a produtividade do
solo, elevando, portanto, o teto populacional e, conse-
quentemente, produzindo mais lixo — e cada vez mais
solo fértil. Para se ter uma idéia, esse ciclo de reali-
mentagao transformou as extensdes pantanosas dos
Paises Baixos, que historicamente sustentavam ndo
mais que isolados grupos de pescadores, em alguns
dos solos mais produtivos de toda a Europa. Ainda
hoje, quando a qualquer outra nacdao do
mundo, a Holanda tem a maior densidade populacional.

Adaptado de: JOHNSON, S. O mapa fantasma. Rio de Janeiro:
Zahar, 2008. p. 16-17.

X FAURGS

(P Assinale a alternativa que faz uma afirmacdo
INCORRETA a respeito do texto.

(A) O segundo periodo do texto, iniciado na linha 03,
traz um exemplo para sustentar o que é dito no
primeiro.

(B) O periodo que se inicia na linha 05 permite entender
que a reciclagem de lixo nas cidades da Idade
Média foi fator fundamental no aumento das suas
populagdes.

(C) O periodo que se inicia na linha 17 permite entender
gue alta densidade populacional nao tem como
consequéncia o empobrecimento do solo de uma
regiao.

(D) O periodo iniciado na linha 22 permite entender
gue as extensbGes pantanosas dos Paises Baixos
tornaram-se produtivas porque o solo alagadico
foi transformado em solo seco pelo preenchimento
de lixo.

(E) O ultimo periodo do texto permite entender que,
desde a Idade Média, a Holanda possui uma
densidade populacional inigualavel no mundo.

m Assinale a alternativa que preenche adequadamente

as lacunas das linhas 02, 17 e 27 respectivamente.

(A) considerado — limitada — comparado
(B) considerada — limitada — comparado
(C) considerada — limitada — comparada
(D) considerado — limitado — comparado
(E) considerado — limitada — comparada

Bk} Assinale a alternativa que apresenta uma sugestdo de
alteracdo correta sem prejuizo da corregao gramatical
e do sentido contextual.

(A) substituicdo de Aad (I. 04) por fazem

(B) substituicao de Uma densa concentracao (1. 08)
por Densas concentragoes, sem outra alteracdo
no periodo

(C) substituicdo de dispunham (I. 12) por disporam.

(D) substituicdo de pudesse prover (l. 15) por
proviesse.

(E) substituicdo de sustentavam (l. 24) por davam
sustento a
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8 Considere as seguintes afirmacdes sobre pontuacdo

em relacdo ao texto.

I - Uma virgula poderia ser inserida antes da conjungao
e (l. 13), visto que o sujeito da segunda oracdo €
distinto do da primeira.

II - O travessao da linha 21 poderia ser suprimido
sem prejuizo a corregao do periodo, tendo em vista
que sua funcdo é exclusivamente enfatica.

III- Desconsiderando-se o uso das mailsculas, a
expressao Ainda hoje (l. 26-27) poderia ser
transferida para o final do periodo em que se
encontra, mas continuaria tendo de ficar separada
por virgula do restante do periodo.

Quais estdo corretas?

(A) Apenas I.

(B) Apenas II.
(C) Apenas III.
(D) Apenas I el
(B) I, Il e III.

GE} Considere as sugestdes de supressao de artigo.

I - Supressdo de um (l. 06)
II - Supressdo de wma (l. 09)
III- Supressao de as (I. 23)

Quais alteram o significado da frase em que estdo?

(A) Apenas L.

(B) Apenas II.
(C) Apenas III.
(D) Apenas I eIl
(BE) I, I e III.

X FAURGS

ItaElY As questdes 06 a 10 referem-se ao texto

01.
02.
03.
04.
05.
06.
07.
08.
09.
10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.
21,
22,

abaixo.

O horario eleitoral gratuito interessa apenas aos
préprios candidatos e é pouco visto pela populagdo
em geral? Pesquisas do Ibope indicam que a propa-
ganda politica alcanga de 30% ___ 40% de audiéncia,
nimeros que desmentem a completa rejeicdo dos que
assistem a TV e ouvem radio. Cientistas sociais falam
do poder efetivo que a informacdo passada direta-
mente pelos candidatos teria sobre o eleitor, o que
seria comprovado pelos exemplos de politicos que sal-
tam a frente dos adversarios apds terem a visibilidade
das propostas pelos meios eletronicos. Os
pesquisadores lembram outro fator que consideram
benéfico dos comerciais eleitorais: o fato _
propaganda ndo ser paga por politicos e partidos
combateria, por tabela, o abuso do poder econémico.
A Receita Federal da isencdo fiscal a midia para fazer
a transmissdo e os candidatos tém de se adequar a
um determinado tempo previamente estipulado. Ou
seja, ter recursos ndo garante mais tempo de exposicdo.
Embora muito criticada pela midia, pode ser que a
oportunidade de conhecer um pouco mais os candida-
tos seja um ganho para o eleitor.

Adaptado de: SANTOS, L. H. L. Mitos desfeitos. Pesquisa
FAPESP, Edigao 152 - Outubro de 2008.

M Assinale a alternativa que preenche corretamente as

lacunas das linhas 04, 11 e 13, na ordem em que
aparecem.

(A) a—ampliada —de a
(B) a — ampliadas — da
(C) a — ampliadas — da
(D) a — ampliada — da
(E) a—ampliadas —de a

Considere as afirmagdes abaixo.

I - Ainterrogacdo que inicia o texto visa a atrair a
atencdo do leitor para a reflexdao quanto ao papel do
horario eleitoral e a sua efetividade entre os eleitores.

II - A oracdo reduzida Embora muito criticada pela
midia (1. 20) deixa implicito que, na perspectiva do
autor, a midia critica exageradamente o horario elei-
toral gratuito.

III- A expressao pode ser (. 20) indica que o autor
acredita que o eleitor ndo saia ganhando com o
horario eleitoral.

Quais estdo corretas?

(A) Apenas L.

(B) Apenas II.
(C) Apenas III.
(D) Apenas I eIl
(E) I, Il eIIL
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0FY As formas teria (I. 08), seria comprovado (l. 09) e

combateria (l. 15) estdo empregadas no futuro do
pretérito. O emprego, no texto, deste tempo verbal

(A) expressa a descrenca do autor quanto a efetivi-
dade do horario eleitoral gratuito.

(B) indica a intengao do autor de ndo se comprometer
com as interpretacdes apresentadas pelos cientistas
sociais.

(C) sugere a posicdo contraria do autor quanto a
pertinéncia do horario eleitoral gratuito.

(D) expressa a énfase dada as interpretagbes apresen-
tadas pelos cientistas sociais e sustentadas pelos
argumentos indicados.

(E) sugere a plena concordéancia do autor quanto a
importancia do horario eleitoral gratuito.

Considere as sugestdes de substituicao de trechos do
texto.

1 - dos que assistem a TV e ouvem radio (I. 05-06)
por dos telespectadores e radiouvintes.

Il - passada diretamente pelos candidatos
(I. 07-08) por que os candidatos passaram
diretamente

I1I- apos terem (I. 10) por quando tém
Quais delas mantém o significado do periodo?

(A) Apenas L.

(B) Apenas II.

(C) Apenas III.
(D) Apenas I e III.
(E) I, I e III.

il A relacio de significado que o trecho iniciado pela

conjungdo e (I. 17) mantém com o trecho anterior do
mesmo periodo poderia ser explicitada inserindo-se,
entre virgulas, antes da expressdo os candidatos
(I. 17), a expressao

(A) desse modo.

(B) além disso.

(C) consequentemente.
(D) portanto.

(E) alias.

X FAURGS

Ity As questdes 11 a 15 referem-se ao texto

01.
02.
03.
04.
05.
06.
07.
08.
09.
10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.
22.
23.
24.
25.
26.
27.

abaixo.

Os macacos da Tanzania, conforme pesquisa que
analisou 94 animais no parque de Gombe, estao
infectados por uma das 40 versdes do SIV (virus da
imunodeficiéncia simia). O tipo identificado agora é
0 que pode ter pulado a barreira e ter transportado a
Aids dos macacos para os homens.

O SIV letal causou uma mortalidade dez vezes
maior na populacdao contaminada do que nos macacos
de Gombe que nao tinham o virus. Até hoje, achava-se
gue o SIV ndo causasse Aids nos macacos. Como esses
bichos estdao na origem do HIV, os cientistas tinham
um enigma diante deles: como um virus de
uma espécie pode causar uma doenca letal na outra?

Apesar de os chimpanzés do parque de Gombe
estarem infectados pelo SIV e ndo pelo HIV, as analises
feitas pelo grupo da pesquisadora Beatrice Hahn,
professora da Universidade do Alabama (EUA),
mostraram entre as duas doencas. A versao
letal do virus da Aids dos macacos esta associada com
a queda progressiva das células T no sangue. Esse
grupo de células também é o mais importante do
sistema imunoldgico dos seres humanos.

No caso da Aids em , 0 virus ataca os
mesmos linfocitos, deixando o exército de defesa do
corpo desorientado e vulneravel a varios ataques
oportunistas. O paciente pode morrer de tuberculose
ou até mesmo de gripe, por exemplo.

Adaptado de: GERAQUE, Eduardo. Aids mata macacos na
Tanzania. Folha de Sio Paulo, 23 de julho de 2009, p. A16.

FER Assinale a alternativa que preenche correta e respecti-

vamente as lacunas das linhas 12, 18 e 23, de modo a
manter o significado contextual.

(A) inofensivo — semelhangas — humanos
(B) inofensivo — diferengas — humanos
(C) agressivo — semelhangas — macacos
(D) agressivo — diferengas — macacos

(E) inofensivo — semelhangas — macacos
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iPA Considere as seguintes propostas de deslocamento de

palavras do texto, sem levar em conta o uso de iniciais
maiulsculas e minusculas e de virgulas.

1 - Deslocar agora (l. 04) para depois de barreira
(I. 05).

2 - Deslocar Até hoje (. 09) para depois de achava-se
(I. 09).

3 - Deslocar também (|. 21) para depois de seres
humanos (l. 22).

Quais manteriam o significado da frase do texto?

(A) Apenas 1.
(B) Apenas 3.
(C) Apenas 1 e 2.
(D) Apenas 2 e 3.
(BE) 1,2e3.

FE] Assinale a alternativa que apresenta uma palavra cujo

sufixo tem o sentido de ‘passivel de’.

(A) contaminada (|. 08)
(B) letal(l. 19)

(C) imunolégico (l. 22)
(D) vulneravel(l. 25)
(E) oportunistas (l. 26)

FZ8 Assinale com C (certo) as associacdes corretas entre

vocabulos do texto e os segmentos a que se referem
e com E (errado) as associagdes incorretas.

() o(l.05) - O tipo(l. 04)

( ) que(l. 09) — macacos de Gombe (1. 08-09)
( ) deles(l. 12) — esses bichos (l. 10-11)

( ) outra(l. 13) — uma doenca letal (l. 13)

A sequéncia correta de preenchimento dos parénteses,
de cima para baixo, €

(A)E-C-C-C
(B) C—-C-E-E.
(C) C—-E-C-E.
(D)C-E-E-C
(E) E-C-C-E

No contexto em que se encontra, a expressao até
mesmo (l. 27) poderia ser substituida, sem prejuizo
da correcao gramatical e do significado contextual, por

(A) inclusive.

(B) muito menos.
(C) no minimo.
(D) pelo menos.
(E) ainda mais.

X FAURGS

A Assinale a alternativa correta, relativamente aos cargos
publicos disciplinados pela Lei Municipal n® 730/1994.

(A) A funcdo gratificada é privativa de detentor de
cargo de provimento efetivo ou de servidor estavel
do Municipio.

(B) Os cargos em comissao poderao ser criados
tdo-somente para exercer funcdes de chefia ou
assessoramento.

(C) O valor da funcdo gratificada sera percebido
cumulativamente com o vencimento do cargo em
comissao.

(D) Sera tornada sem efeito a designacao do servidor
que ndo entrar no exercicio da fungdo gratificada
no ato de investidura.

(E) O exercicio de cargo em comissdo € compativel
com a remuneragao por servigo extraordinario.

Assinale a alternativa que, nos termos do artigo 35 da
Lei Municipal n® 730/1994, NAO enseja vacancia do
cargo.

(A) readaptagao
(B) demissao
(C) reintegragao
(D) promogao
(E) exoneragao

IE) Assinale a alternativa correta em relacdo ao servico
extraordinario, conforme os artigos 57 e seguintes da
Lei Municipal n® 730/1994.

(A) O servigo extraordinario sera remunerado por hora
de trabalho que exceda o periodo normal, com
acréscimo de vinte por cento em relacdo a hora
normal em dias Uteis.

(B) O servidor publico municipal que ocupa cargo de
vigia percebera as horas excedentes com acrés-
cimo de vinte e cinco por cento aos domingos e
cinquenta por cento nos feriados.

(C) Nos domingos e feriados, o servico extraordinario
sera remunerado, por hora de trabalho que exceda
o periodo normal, com acréscimo de quarenta por
cento em relagdo a hora normal.

(D) O servigo extraordinario podera ocorrer por
determinagdo expressa ou tacita da autoridade
competente, mediante solicitacdo fundamentada
do chefe da reparticdo, ou de oficio.

(E) O servigo em horario extraordinario, prestado por
servidor publico municipal, ndo podera exceder
duas horas diarias, salvo casos excepcionais devi-
damente justificados.
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IE] Assinale a alternativa correta em relacdo ao Processo

Administrativo Disciplinar, conforme a Lei Municipal
n° 730/1994.

(A) O presidente da comissdo deferird, em cinco dias,
pedidos considerados impertinentes ou meramente
protelatorios.

(B) O prazo para a conclusdo do processo ndo excedera
sessenta dias, contados da data do ato que cons-
tituir a comissdo, admitida a prorrogagao por mais
trinta dias.

(C) Ultimada a instrugao do processo, o indiciado sera
intimado para apresentar defesa escrita, no prazo
de oito dias, assegurando-se-lhe vista do processo
na reparticao.

(D) A citacdo do indiciado sera feita com vinte e quatro
horas de antecedéncia em relacdo a audiéncia
inicial.

(E) Achando-se o indiciado em lugar incerto e nao
sabido, sera citado por edital, divulgado como os
demais atos oficiais do Municipio, com o prazo de
dez dias.

X FAURGS

P Assinale a alternativa correta em relacdo & contratacio

temporaria de excepcional interesse publico, conforme
a Lei Municipal n® 730/1994.

(A) Para atender as necessidades temporarias de
excepcional interesse publico, poderdo ser efetuadas
contratagdes de pessoal por tempo indeterminado.

(B) As contratagGes temporarias de excepcional inte-
resse publico ndo necessitam de dotagao orgamen-
taria especifica.

(C) Consideram-se como de necessidade temporaria
de excepcional interesse publico somente as contra-
tacBes que visam a combater surtos epidémicos.

(D) Nas contratagBes temporarias de excepcional
interesse publico é vedado o desvio de fungdo de
pessoa contratada.

(E) Nas contratacGes temporarias de excepcional
interesse publico, serdo assegurados aos contra-
tados todos os direitos garantidos aos demais
servidores.

m Dentre as trés diretrizes que organizam o Sistema
Unico de Salde, a descentralizacdo foi desenvolvida,
sobretudo, a partir de 1988, quando passa a ser respal-
dada pela Constituicdo. Em relagdo a experiéncia brasi-
leira da descentralizacao da salde, assinale a alternativa
correta.

(A) A descentralizacdo € um processo que visou passar
aos estados brasileiros a gestdo das agdes de
saude.

(B) A descentralizagdo da gestao do sistema de salide
¢é considerada um dos entraves para a consolidagdo
do SUS.

(C) Os gestores municipais ndao tém interesse em
administrar recursos para a salde e preferem
investir em transporte para a populacdao acessar
servicos de outros municipios.

(D) O carater de tutela do Ministério da Saude subtraiu
autonomia, aos municipios e estados, na gestdo
do sistema e produziu distorcdes na organizacao
dos servicos de salde.

(E) A implementacao da descentralizacdo foi um
processo tranquilo que ndo sofreu resisténcias.

PEB A Constituicio de 1988 garante que a satde é um

direito de todos e dever do Estado. De acordo com o
artigo n° 197, as acles de salde devem ser executadas

(A) integralmente pelas instituigdes publicas.

(B) pelas instituicoes publicas, com complementagao
de terceiros.

(C) diretamente, ou por meio de terceiros e também
por pessoa fisica ou juridica de direito privado.

(D) por pessoa fisica ou juridica de direito privado.
(E) pelas instituicdes privadas conveniadas ao SUS.

PEX A vigilancia epidemioldgica constitui um importante
instrumento para o planejamento, organizacao e opera-
cionalizagao dos servicos de salde. Sua operacionali-
zacao compreende um ciclo de fungGes especificas e
intercomplementares, desenvolvidas de modo continuo.
Assinale a alternativa que NAO é considerada como
uma de suas funcodes.

(A) coleta e processamento de dados
(B) analise e interpretagdo dos dados processados
(C) execugao das medidas de controle apropriadas

(D) avaliacdo da eficacia e efetividade das medidas
adotadas

(E) divulgacao de informac0es pertinentes
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PYU O documento das Diretrizes do Pacto pela Salde é

composto por trés componentes: Pacto pela Vida,
Pacto em Defesa do SUS e Pacto de Gestdo do SUS.
Em relacdao aos temas abordados nos referido pactos,
assinale a alternativa correta.

(A) O Pacto de Gestdo do SUS propde a efetivacao do
SUS como politica de Estado com garantia de
financiamento publico suficiente.

(B) A regulamentacdo da Emenda 29 é uma das
prioridades do Pacto de Gestdo do SUS.

(C) A consolidacdao das Unidades de Pronto-Aten-
dimento € uma das propostas do Pacto pela Vida.

(D) O Pacto em defesa do SUS procura superar 0s
entraves que se acumularam no processo de
descentralizagdo; dentre suas preocupacgoes,
destaca-se adotar a regionalizagdo como estratégia
prioritaria.

O Pacto pela Vida busca resultados sanitarios em
relagdo a varias areas, dentre elas, a salde da
pessoa idosa e a reducdao da mortalidade pelo
cancer de colo de Utero e mama.

(B)

Em relagdo aos modelos assistenciais em salide, marque
a alternativa correta.

(A) A Salde da Familia é entendida como uma estraté-
gia de reorientagdo do modelo assistencial, opera-
cionalizada mediante a implantagdo de equipes de
salde em Unidades de Pronto-Atendimento.

(B) O(s) modelo(s) tecnoassistencial (is) ainda vigen-
te(s) no Brasil, conforme suas caracteristicas,
reflete(m) na organizagdo dos servicos de salde,
nas agdes em saude prestadas e na resolutividade

dos problemas.

(C) A estruturacdo dos niveis de atencao nos servigos
do SUS, hoje existente, apresenta uma forma
circular em que os sujeitos podem entrar por varias
portas de acesso e ndo necessariamente so pela
consulta médica.

(D) O Modelo Flexneriano ou Privatista adota a
demanda organizada como um de seus pressu-
postos, e as acdes sdo voltadas a classes mais
populares.

(E) Ao compararmos os modelos tecnoassistenciais
tradicionais e alternativos, € notdrio que os concei-
tos de saude e doenca ndo se alteram significati-
vamente.

X FAURGS

P Numere a segunda coluna de acordo com a primeira,

associando os delineamentos dos estudos.

(1) Estudo de coorte

(2) Estudo transversal

(3) Estudo de caso-controle
(4) Estudo experimental

( ) Examina-se um grupo de mulheres com infarto do
miocardio e um grupo de mulheres saudaveis,
indagando-as sobre o uso prévio de hormonios.

Examina-se o grupo de mulheres uma vez, obser-
vando a prevaléncia de infarto do miocardio prévio
naquelas que receberam horménios, e nas que nao
receberam.

Indica-se, aleatoriamente, que mulheres recebem
hormonio ou placebo idéntico e, entdo, se acom-
panham os dois grupos durante varios anos, para
observar a incidéncia de infarto do miocardio.

()

()

()

Examina-se um mesmo grupo de mulheres, anual-
mente, por varios anos, observando a incidéncia
de infarto do miocardio naquelas que receberam
horménios, e nas que ndo receberam.

A ordem correta de preenchimento dos parénteses,
de cima para baixo, é

(A) 4-2-3-1.
(B) 4-2-1-3.
(C)3-2-4-1.
(D)1-2-3-4.
(E)3-2-1-4.

Sobre Processo Epidémico em salde-doenca, pode-se
afirmar que

(A) surto é a ocorréncia epidémica caracterizada por
uma larga distribuicdo espacial, atingindo varias
nacoes.

progressdo de uma ocorréncia epidémica é quando,
por algum descontrole ocorrido no equilibrio
endémico anterior, os coeficientes de incidéncia
ultrapassam o limite superior endémico estabele-
cido.

pandemia é a ocorréncia epidémica restrita a um
espago extremamente delimitado.

(B)

(©)

a intensidade de carater endémico de determinada
doenca, em determinados lugar e intervalo crono-
l6gico, € a endemicidade dessa doenca no lugar e
no tempo considerados.

o critério diferenciador entre a epidemia explosiva
e a epidemia lenta é a velocidade do processo na
primeira etapa da evolucdo, denominada egressao.

(D)

(B)
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PXY Pacientes com histéria de infarto do miocardio nos

Gltimos cinco anos foram selecionados para um estudo
de caso-controle sobre dislipidemia como fator de risco
para infarto. Entre os pacientes com esta doenca, a
taxa de mortalidade foi muito maior nos pacientes
com elevacdo do LDL-colesterol que naqueles com niveis
de LDL-colesterol dentro da normalidade.

Qual tipo de viés pode ser detectado neste estudo?

(A) Viés de afericdo.
(B) Viés de selegao.
(C) Viés de confusao.
(D) Viés de espectro.
(E) Viés de recordagao.

X FAURGS

PX] A incidéncia de cancer de mama no Brasil é de

65/100 mil/ano, e a prevaléncia é de aproximadamente
1/100. Em média, quantos anos essa doenca dura?

(A) 1,5.
(B) 5.

(C) 6,5.
(D) 15.
(E) 25.

Indique a alternativa que NAO apresenta uma Doenca
de Notificagdo Compulsdria.

(A) tuberculose

(B) sindrome respiratdria aguda grave
(C) eventos adversos pos-vacinagao
(D) rubéola

(E) HTLV-1e 2

ItaElY As questdes 31 e 32 referem-se ao texto
abaixo.

Um eletrofisiologista cardiaco encaminhou o seguinte
paciente para uma ressonancia magnética (RM) cardiaca.
“Trata-se de um atleta com 16 anos de idade que joga
em carater profissional em um time de base de uma
grande equipe. O paciente pertence a uma equipe de
uma universidade internacional, onde estuda, e no
extenso processo de avaliacdo a que foi submetido,
incluindo ecocardiograma com Doppler a cores, nao
foi constatada qualquer doenca e, muito especialmente,
nao foi constatada nenhuma cardiopatia, sendo liberado
para a pratica desportiva de carater competitivo. O
referido paciente sofreu uma sincope, em quadra,
durante um treino intenso, nos moldes em que este
atleta “junior” esta habituado a participar. Na quadra,
uma equipe de paramédicos local atendeu-o e, ao
instalar um monitor de monitorizacdo do ritmo cardiaco,
constatou um ritmo taquicardico aberrante, tendo sido
acionado o Sistema de Ambuldncia de Urgéncia. Um
cardiologista diagnosticou, ao realizar eletrocardio-
grama, uma taquicardia ventricular e fez uma cardiover-
sdo elétrica, apds sedagdo no prdprio ambiente do
Clube, equipado para esse tipo de atendimento emer-
gencial. Como o paciente estava lucido e hemodina-
micamente estavel, mas taquipnéico e com sudorese,
0 mesmo foi removido para um Hospital Universitario e,
no Centro de Tratamento Intensivo, foi avaliado pelo
eletrofisiologista que o examinou, apos 4 horas da
sincope ter ocorrido, assinalando que o paciente negou
ocorréncia de um episodio similar anteriormente, bem
como a existéncia de histdrico familiar semelhante e
de casos de cardiopatias ou de morte subita em sua
familia; a anormalidade constatada no exame fisico
foi uma certa palidez cutdnea, dificil de caracterizar,
pois deu-se logo apos a rapida remocao hospitalar, e
0 jovem atleta estava assustado; o ventriculo direito
era palpavel ao exame fisico do torax, e a pressao
arterial era de 100 x 60 mmHg.”

EFM Baseado nesse conjunto de informacSes clinicas rele-
vantes, que alteragdes diagndsticas nos métodos de
imagem (RM) foram procuradas pelos especialistas
em imagem? Assinale a resposta INCORRETA.

(A) Sindrome de ALCAPA.

(B) Displasia ventricular direita arritmogénica.

(C) Miocardite aguda.

(D) Cardiomiopatia hipertrofica.

(E) Sindrome trombofilica e tromboembolismo pulmonar.

FAURGS — ALVORADA - Edital 31/2009

37 — Médico Cardiologista



EPA Como uma andlise criteriosa de todos os dados da RM

ndo acrescentou novas informagdes as anteriormente
apresentadas, foi solicitada uma tomografia cardiaca
(TC), com contraste, em equipamento com 64 multi-
detectores. O diagndstico estabelecido com este exame
foi

(A) sindrome de ALCAPA.

(B) displasia ventricular direita arritmogénica.

(C) miocardite aguda.

(D) cardiomiopatia hipertrofica.

(E) sindrome trombofilica e tromboembolismo pulmonar.

X FAURGS

ITLANEDY As questdes 33 e 34 referem-se ao texto

abaixo.

Paciente de 29 anos, masculino, procura consulta
ambulatorial por causa de dor toracica intermitente
que comecgou ha algumas semanas. Ele disse que
trabalha em um grande Banco e que é obrigado a fazer
exames periddicos. Seu colesterol sérico estava normal
1 ano atras. Ele relata que é fumante desde os 19
anos e que atualmente esta fumando 1 maco por dia,
0 que atribui a estresse profissional. Seu pai morreu
subitamente com 47 anos; era piloto da aviagdo
comercial. Mora sozinho. Ndo mantém bom relacio-
namento com a mae, que recentemente casou, e é
funcionaria publica. Quando o médico o questiona
mais, ele diz que bebe socialmente e ndo usa drogas.
Pratica caminhada e musculagdo em uma academia 1 a
2 vezes por semana e aprecia muito noitadas, mas tem
poucos amigos. Embora os detalhes sejam vagos,
descreve a dor toracica como um aperto retrosternal
que nao se relaciona com exercicio. As vezes, tem
vontade de sair dirigindo seu carro durante a noite, o
que faz quando tem esta dor, € ndo dorme quando
retorna. Esses episodios tém sido frequentes.

E¥A Diante da negativa inicial do paciente quanto a uso de

drogas, o médico considerou apropriado, como proximo
passo, para confirmar se 0 mesmo ndo era usuario de
cocaina, apresentar seus achados a ele e confronta-lo
com sua suspeigao diagnostica.

O uso de cocaina foi confirmado. O paciente admite
uma possivel relacdo temporal entre seu uso crescente
de cocaina e o quadro apresentado. Diz estar preocu-
pado sobre seus riscos de salde a longo prazo.

O médico deve, entdo, informar ao paciente que

(A) isquemia miocardica induzida por cocaina pode
ser tratada com beta-bloqueadores.

(B) ele pode morrer por infarto do miocardio induzido
por cocaina ou arritmias.

(C) a presenca de sequelas neuropsiquiatricas pelo
uso de drogas caracteriza aquelas pessoas em risco
de morte sUbita associada com uso de cocaina.

(D) infarto agudo do miocardio com supra de ST
ocorre somente com crack fumado, ou com uso
de cocaina IV.

(E) doenca coronariana subjacente é a principal causa
de morte sUbita associada com o uso de cocaina.

Qual dos seguintes achados, no exame fisico, seriam
mais consistentes com sindrome de Tietze?

(A) Crepitacdao no segundo e terceiro espaco intercostal
anteriormente.

(B) Sensibilidade profunda a palmopressao esternal.

(C) Sensibilidade localizada em ponto determinado da
area parasternal.

(D) Dor a inspiragao profunda.
(E) Exame fisico normal.

Um homem de 74 anos é trazido a consulta por uma
funcionaria do PAM. Sua filha relata que o mesmo &
rebelde e frequentava um cardiologista, neste mesmo
local, mas que vem tendo confusdo e perda progressiva
da memodria. Ele tem uma historia pregressa de trata-
mento, de longa data, de hipertensdo e doenca corona-
riana. Ele ndo tem ido a um médico ha alguns meses e
interrompeu algumas medicagdes, usando apenas AAS
200 mg/dia no almoco, hidroclorotiazida 25 mg por dia
e anlodipino 5 mg/dia pela manha. Ele interrompeu o
uso de digoxina 0,25 mg/dia e metoprolol 50 mg por
dia. A familia refere um declinio progressivo na fungdo
cognitiva nos Ultimos meses e nos anos recentes. Ele
fica longos periodos aparentemente estaveis e entdo,
subitamente, piora nos dias seguintes. No exame fisico,
ele € um paciente emagrecido, mas ndo caquético,
com uma PA de 185/110 mmHg; tem déficit de pulso e
na artéria radial direita, vocé contou 130 batimen-
tos/minuto. A pulsagdo da carétida esquerda esta
diminuida e vocé ouviu um sopro carotideo proemi-
nente a direita e um galope de 42 bulha no precérdio.
Qual é o primeiro passo mais apropriado no manejo
deste paciente?

(A) Iniciar terapia, em domicilio, com warfarina, que
a filha diz que ele ja usou.

(B) Solicitar uma ecografia das cardtidas.

(C) Reiniciar terapia com atenolol, que é o que vocé
tem na farmacia.

(D) Solicitar uma tomografia computadorizada (TC)
do encéfalo.

(E) Nao modificar medicagbes até a realizacdo do
ecocardiograma transtoracico.
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A Um paciente de 43 anos vem ao ambulatdrio, pela

primeira vez, porque tem de acompanhar sua mae a
médica. Ele refere que ndo tem historia de doengas,
mas que ndo tem consultado médico rotineiramente
nos ultimos 10 anos. Fuma 2 magos de cigarros/dia,
mas nega uso de alcool, bem como de drogas. Nao
usa medicacOes regularmente. O médico mede sua PA
e constata 165/90 mmHg no brago esquerdo, em po-
sicdo sentada. O médico tem uma conversa franca
com o paciente, levantando a possibilidade de que sua
PA possa estar elevada ha algum tempo e que ele pode
precisar usar medicacao anti-hipertensiva apropriada-
mente. O médico realiza um exame fisico cuidado-
so, procurando possiveis lesGes de orgdos-alvo de
hipertensdo ndo tratada. Qual dos seguintes sinais é
um sinal sugestivo de hipertensao de longa duragao?

(A) Galope de 32 bulha.

(B) Sopro abdominal.

(C) Sopro carotideo.

(D) Galope de 4@ bulha.

(E) Sopro sistolico ejetivo localizado no foco aortico.

X FAURGS

Um homem de 51 anos da entrada no Pronto Atendi-

mento do PAM com forte dor no peito, iniciada ha apro-
ximadamente 1 hora, e o médico é chamado pelo
socorrista para opinar acerca do eletrocardiograma.
O paciente refere que discutiu no transito, porque
estava dirigindo, e um motorista de um carro de passeio
0 desacatou, quando ele buscava descarregar seu
caminhdo de entregas de suprimentos de um supermer-
cado. Ele referiu ser hipertenso ha cerca de 10 anos, e
que saiu atrasado de casa hoje e nem tomou o0s seus
50 mg de captopril que, junto com mais duas doses
de 25 mg, a tarde e ao deitar, preenchem a exigéncia de
uso para seu adequado controle pressorico. Ao exame,
os pulsos sdo palpaveis nas 4 extremidades. A primeira
vista, o que chama a atencdo do médico é sudorese
profusa e palidez na face, mas as mucosas estdo nor-
mocoradas. A PA medida no brago direito, com o paci-
ente deitado, é de 220 x 130 mmHg. A escuta, o
médico tem a impressao de ter ouvido um sopro regur-
gitante de 2+/6+ no bordo esternal esquerdo no 3° e
4° espacos intercostais, mas a sala esta meio barulhen-
ta e o médico ndo tem certeza. O eletrocardiograma
revela taquicardia sinusal com 124 ciclos/minuto,
e 0 segmento ST e as ondas T sao normais. Dentre os
testemunhos abaixo, indique aquele que corresponde a
melhor conduta médica para o caso relatado.

(A) Nao me tranquilizei e sugeri remocao imediata pa-
ra um hospital de referéncia em Cardiologia, onde
fiz residéncia; conversei com o colega no sentido
de fazer uma cineangiocoronariografia diagndsti-
ca de urgéncia, pois o eletrocardiograma poderia
ser normal diante de um infarto; o colega poderia
“encaixar” meu paciente.

(B) Tranquilizei-me e, tendo em vista a menor ur-
géncia, busquei o controle da PA com antagonistas
de calcio di-hidropiridinicos e acompanhamento do
quadro de dor no seu PAM, com realizacao inter-
mitente de eletrocardiogramas, ja que ndo havia
monitor disponivel, pois estava sendo ocupado com
uma paciente submetida a cardioversao elétrica.

(C) Tranquilizei-me e, tendo em vista a urgéncia menor,
programei a remogdo para a emergéncia geral do
hospital plblico mais proximo, onde a PA poderia
ser controlada com vasodilatadores sistémicos e,
uma vez normal, e o paciente ndo tendo mais dor, o
mesmo poderia retornar a uma consulta agendada
em meu ambulatdrio.

(D) Nao me tranquilizei e, mesmo com o aparente
quadro hemodinamico estavel, indiquei a remocao
para a emergéncia geral do hospital de referéncia
em pronto socorro municipal do bairro, muito agil
para o atendimento de trauma, e onde achei que
ele teria um cardiologista que poderia submeté-lo a
monitorizagdo eletrocardiografica, o que certa-
mente esclareceria seu diagnostico.

(E) Ndo me tranquilizei e, mesmo com o aparente
quadro hemodinamico estavel, indiquei uma remo-
¢ao para a emergéncia do hospital onde fizera resi-
déncia para, de la, encaminhar o paciente ao setor
de tomografia computadorizada do servigo de
Radiologia, onde um médico o aguardaria.
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€Y Uma paciente de 17 anos é trazida de um municipio

rural distante 380 km da regidao metropolitana, onde
vocé atende diariamente no PAM local. O clinico fez
uma carta de encaminhamento e anexou um laudo do
cardiologista que a avaliou, relatando que o quadro
da mesma é de “sincopes de repeticdo”, o que a mae,
que a acompanha na consulta, confirma. O estado nutri-
cional é adequado; a paciente ajuda a familia na agricul-
tura, pesa 62 kg; a adolescente é tranquila e, ao exame,
vocé detecta um sopro sistolico ejetivo de 3+/6+ na
regiao parasternal esquerda no 4°. espaco intercostal
e uma leve depressdo esternal que vocé atribuiu a
pectus escavatum. Os demais aspectos do exame sao
normais. O eletrocardiograma revela defeito de condu-
¢ao do estimulo intraventricular, alteragbes menores
do segmento ST e da onda T em precordiais esquerdas,
e ondas S de 27 mm em V2. A paciente ja fez um
ecocardiograma, hum municipio que tem mais recursos
e fica proximo a sua residéncia, e esse revela que os
folhetos da valvula mitral sdo redundantes, o diametro
diastdlico do ventriculo esquerdo é 50 mm, o sistdlico
é 28 mm, e as espessuras do septo interventricular
anterior foram normais, e no septo posterior foram
mensuradas em 14 mm.

Vocé encaminha a paciente para realizar um Holter 24
horas e sua suspeita de diagndstico é

(A) prolapso da valvula mitral.
(B) cardiomiopatia hipertrofica.
(C) cardiomiopatia dilatada.

(D) cardiopatia chagasica, pois seu municipio € de
zona endémica.

(E) endomiocardiofibrose.

X FAURGS

€Y Na insuficiéncia cardiaca (IC), a classificacio de

Stevenson é fundamental para definir conduta e diz
respeito aos casos de

(A) IC em uma mulher obesa de 60 anos, com fracao
de ejecao de 60%, portadora de hipertensao arterial
e diabetes tipo II.

(B) IC em um homem de 45 anos, com uma fracao
de ejecdo de 50% ao ecocardiograma, que esta
em recuperagao de um infarto agudo do miocardio
sem supra de ST e que, apds o 5°. dia da sua
ocorréncia, conseguiu desenvolver 8 METS em
um teste de esforco com protocolo de Bruce
modificado.

(C) IC em um paciente com piora do quadro de disp-
neia durante o fim de semana, e que foi trazido,
pois sua consulta inicial foi com vocé, que o enca-
minhou para avaliagdo na Clinica de IC do hospital
universitario, onde, em fila de transplante, ele
aguarda a sua vez.

(D) edema agudo de pulmdo ocorrido ha uma semana,
e para reavaliacdo e investigacdo da protese mitral
do paciente que vocé acha que ja esta na hora da
retroca.

(E) critério de definicdo de alta, média ou baixa proba-
bilidade de ocorréncia de tromboembolismo pulmo-
nar.

Um subestudo do grupo do estudo CHARM foi o melhor
cenario em que o valor prognoéstico do peptideo natri-
urético atrial (BNP) e do NT-pr6 BNP em pacientes
ambulatoriais com insuficiéncia cardiaca foi avaliado.
Qual a resposta certa?

(A) O desfecho analisado foi uma composicdo de morta-
lidade cardiovascular, hospitalizacdo por IC, infarto
do miocardio, ou acidente vascular encefalico.

(B) Em um segmento médio de 324 dias, ocorreram
9,4 % de eventos cardiovasculares.

(C) Os principais preditores de eventos foram NT-prd
BNP > 300 pg/ml (hazard ratio 2,8; IC 95% de
2,6 —24,8; P = 0,0003, para BNP > 300 pg/ml).

(D) Com base neste estudo BNP > 300 pg/ml ou NT-pré
BNP > 600 pg/ml sdo fortes preditores de eventos
cardiovasculares em portadores de IC com fracdo
de ejecdo igual ou > 50%.

(E) A populacao que constituiu o estudo CHARM foi
inadequada, por ndo terem sido preenchidos todos
os critérios de exclusao.
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